Elsässischer Flammkuchen

Boden:

Belag:

Zubereitung:

Zunächst Mehl, Öl, Wasser und Salz gut vermengen, durchkneten und einen Teig von guter Konsistenz herstellen. Diesen anschließend sehr dünn ausrollen und mit der Creme Fraiche bestreichen.

Dann die Zwiebeln in dünne Scheiben und den Speck in dünne und schmale Streifen schneiden und gleichmäßig auf dem Teig verteilen.

Der Flammkuchen wird im vorgeheizten Backofen auf höchster Stufe etwa zehn Minuten gebacken. Ist der Boden knusprig, ist der Flammkuchen fertig.

